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Themen von Referaten und Workshops von Salome Spycher 
 
 

• Was braucht ein Kind, wenn sich die Eltern trennen? 
Auch wenn Eltern kein Paar mehr sind, bleiben sie ein Leben lang Eltern. Was sind wichtige 
Faktoren, damit Kinder die Trennung/Scheidung ihrer Eltern gut überstehen?  
 

• Eltern stärken 
Elternsein - eine der natürlichsten und ältesten, aber auch der herausforderndsten Aufgaben 
seit es uns Menschen gibt. Wie kann man Eltern darin stärken? 
 

• Bindung, der Mensch als bindungsorientiertes Wesen 
Was bewirkt die zwischenmenschliche Bindung? Wie kann die Bindung zwischen Eltern und 
Kinder gestärkt werden? 
 

• Erziehungsfragen 
Wie können Eltern in ihrer Beziehung zu den Kindern gestärkt werden in den täglichen 
Herausforderungen des Familienlebens? 
 

• systemische Arbeitsweise 
Wie kann ein Team, eine Institution nach systemischen Grundsätzen arbeiten? 
Welche Arbeitsbereiche lassen sich systemischer gestalten? 
 

• Workshop zur Einführung von Kollegialer Beratung 
Wie können wir in unserem Team, Elterngruppe, unter Berufskollegen... eine kollegiale 
Beratung einführen und von den Fallbesprechungen profitieren? 
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